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ANUNT CONCURS

Institutul de Pneumoftiziologie ..Marius Nasta” organizeaza concurs pentru ocuparea urmaéitorului post
vacant contractual, pe durati nedeterminati, in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/2023
pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea concursurilor de ocupare a
posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist, biolog, biochimist si
chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sinatate publica, precum si a functiilor de
sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unititile sanitare fara paturi sau din
directiile de sanitate publica, respectiv a functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare publice cu

paturi :

e - 0,5 post medic specialist, specialitatea Medicina muncii la Ambulatoriu integrat cu
cabinete Tn specialitatile: Medicina muncii, post vacant ;

Anuntul de concurs indeplineste conditiile de publicare, conform Hotararii din sedinta Guvernului
din data de 30.05.2024 privind aprobirea Nr. AR 7865/DPSS 3385/2024 pentru Memorandumul cu
tema : Aprobarea organizarii concursurilor in vederea ocupdrii posturilor vacante/temporar vacante
din cadrul unitatilor subordonate Ministerului Sandatditii.

A. Conditiile generale prevazute de art. 3 din Ordinul MS nr.166/2023:

1) Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile prevazute de
Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, si cerintele
specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgentd a Guvernului nr. 57/2019 privind
Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetdtenia romana sau cetatenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

C) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sandtate corespunzdtoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra

autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intengie care ar face o persoana candidata la post incompatibila
cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatiei In care a intervenit
reabilitarea;
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)] nu executd o pedeapsa complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului de a ocupa

functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a folosit pentru
savarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de sigurantd a interzicerii ocuparii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile
prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

B.) Documente solicitate candidatilor pentru intocmirea dosarului de concurs, conform art.8 alin
(2) din OMS nr.166/2023:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevazut pe site;

b) copia de pe diploma de licenta si certificatul de specialist;

C) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la art. 455
alin. (1) lit. e) sauf), laart. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din
Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) ;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care sd reiasa cd nu s-au comis infractiuni prevazute
laart. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele
care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru
completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de
invatamant, sandtate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a cdrei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varstd, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizica sau evaluarea psihologica a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursulut;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

J) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

k) curriculum vitae, model comun european, insotit de scrisoare de recomandare de la un loc de
munca anterior (dupa caz);

1) copie chitanta taxa inscriere concurs (150 lei).

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si calitatea

ege ey

situatia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinta care atesta starea de sanatate trebuie insotita de copia
certificatului de incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
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Copiile de pe actele prevazute la lit. b), ¢), 1) si j), precum si copia certificatului de incadrare intr-un grad
de handicap se prezintd insotite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea ,,conform cu
originalul®.

Documentul prevazut la lit.f) poate fi inlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind antecedentele
penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat expres la
inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la autoritatea sau
institutia publicd competenta cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia de a completa
dosarul de concurs cu originalul documentului, anterior datei de sustinere a probei scrise si/sau probei
practice.

Certificarea tuturor copiilor se va efectua prin confruntare cu originalul a documentelor de catre secretarul
comisiei, prin aplicarea stampilei conform cu originalul pe documentele depuse in copie.

Documentele vor fi prezentate in ordinea mai sus mentionata.

3) Formularul de inscriere se pune la dispozitia candidatilor prin Registratura Institutului sau
secretariatul comisiei de concurs din cadrul Serviciului R.U.N.O.S., persoana de contact Ec. Musat
Rely-Nicoleta, tel. nr. 021/335.69.10 int. 2553/2543. Informatii suplimentare pe site-ul institutului
Www.marius-nasta.ro .
4) Modalitatea si termenul pentru depunerea documentelor .
Candidatii depun dosarul pentru inscriere in termen de 10 zile lucratoare de la data publicarii anuntului
de concurs, pana la ora 13.00 a ultimei zi de inscriere, la secretariatul comisiei de recrutare si selectie:
Institutul de Pneumoftiziologie ”Marius Nasta”
Serviciul R.U.N.O.S-Pavilionul V
Sos. Viilor nr. 90 Sector 5 Bucuresti
Concursul se organizeaza in maxim 30 de zile de la publicarea anuntului.
5) Conditiile specifice necesare pentru ocuparea postului scos la concurs:

a) medic specialist specialitatea medicina muncii :

e Diploma de medic sau diploma de licentd in medicind ;

e Examen de medic specialist in specialitatea postului;

e Rezidentiat incheiat;

6) Concursul consti in urmatoarele etape:

a) selectia_dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D), previzutd in anexa nr. 3 la
ordin;

b) proba scrisa;

C) proba clinicd /practica;

Se pot prezenta la urmatoarea etapd numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

Anterior probelor de concurs se va organiza evaluarea psihologicd a candidatilor care sunt admisi la
evaluarea dosarelor depuse. Evaluarea va avea loc Tnaintea Tnceperii probei scrise.

MARIUS NASTA
\1 - Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta”
(em-zmz Soseaua Viilor nr. 90, sector 5, Bucuresti, cod 050159
L\ Telefon 021 335 69 10 Fax 021 337 38 01
Sistem de management Email: secretariat@marius-nasta.ro
: Sco"'g‘&'n WWww.marius-nasta.ro

ol 2 YR217 C



mailto:secretariat@marius-nasta.ro
http://www.marius-nasta.ro/
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/264380
https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/264380

ANMCS

e, e || e Institu 3 unitate aflata in
BeSp'ranj — Liml\,ll::nt glt(ii;ioloqi(* PROCES DE ACREDITARE
iImpreuna == === Marius Nasta e e
7) Calendarul de desfisurare a concursului :
Etapa Data calendaristica /
interval

Afisare anunt concurs pe site-ul www.marius-nasta.ro, portalul | 13.08.2024
posturi.gov.ro si la avizierul de la sediul Institutului de
Pneumoftiziologie “Marius Nasta”.

Perioada depunere dosare candidati la sediul Institutului de | 14.08.2024-29.08.2024
Pneumoftiziologie “Marius Nasta”. ora 13.00

Selectia dosarelor de concurs pe baza indeplinirii conditiilor de | 30.08.2024
participare

Afisare anunt evaluare dosare depuse de candidati 30.08.2024

Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul selectiei | 02.09.2024
dosarelor

Data afisarii rezultatelor contestatiilor privind selectia dosarelor 02.09.2024
Perioada derulare proba scrisa 03.09.2024
Afisare rezultate proba scrisd 03.09.2024
Depunerea contestatiilor privind rezultatele probei scrise 04.09.2024
Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor probei scrise 04.09.2024
Perioada derulare proba clinica/practica 05.09.2024
Afisare rezultate proba probei clinice sau practice 05.09.2024
Depunerea contestatiilor privind rezultatele la proba clinica/practica | 06.09.2024
Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor probei clinice sau 06.09.2024
practice

Afisarea rezultatului final al concursului 09.09.2024

8) Tematica de concurs este cea stabilita pentru examenul de medic specialist in specialitatea postului
si poate fi gasitd pe site-ul Ministerului Sanatatii la rubrica Examene si Concursuri Nationale .

9) Concursul va avea loc la sediul central din Sos. Viilor nr. 90, Sector 5, Municipiul Bucuresti,
incepand cu ora 09.00, proba scrisa 03.09.2024 si proba clinica/practica in data de 05.09.2024.

10) Organizarea concursului, respectiv conditiile de participare si de desfasurare vor respecta
prevedrile Ordinului 166/2023 pentru aprobarea metodologiilor privind organizarea si desfasurarea
concursurilor de ocupare a posturilor vacante si temporar vacante de medic, medic stomatolog, farmacist,
biolog, biochimist si chimist din unitatile sanitare publice sau din directiile de sandtate publica, precum si
a functiilor de sef de sectie, sef de laborator si sef de compartiment din unitatile sanitare fara paturi sau
din directiile de sanatate publica, respectiv a functiei de farmacist-sef in unitatile sanitare publice cu
paturi .
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ANEXA nr. 3:METODOLOGIE de calcul al punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentara de departajare (proba D)

Nr. crt. Activitatea profesionala si stiintifica Punctajul
1. Rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru care candideaza 5 puncte
2. Media la examenul de specialitate *)
3. Media la examenul pentru obtinerea titlului de medic primar **)
4, Doctorat 5 puncte
5. Doctorand la data concursului (atestat de rectoratul universitatii de 2 puncte
medicina si farmacie sau de Academia de Stiinte Medicale la data
nscrierii la concurs)
A doua specialitate confirmata prin ordin al ministrului sanatatii 7 puncte**¥*)
7. Fiecare atestat de studii complementare obtinut 3 puncte
8. Activitate stiintificd, dovedita pe baza de adeverinta cu totalul 1/10 puncte din
punctajului Tnregistrat la colegiul profesional la care candidatul este punctajul candidatului
in evidenta in ultimii 5 ani obtinut prin
programele de educatie
medicala continud,
creditate de colegiile
profesionale (se acorda
maximum 50 de
puncte)
9. Activitate de organizare (minimum un an) *IEF)
a) manager de spital sau alte institutii sanitare 3 puncte
b) functie de conducere in cadrul directiei de sdnatate publica 3 puncte
judetene, respectiv a municipiului Bucuresti
¢) functie de conducere in cadrul Ministerului Sdnatatii sau in alte 3 puncte
unitati ale ministerului cu rol de management sanitar sau educational
la nivel national
d) sef de sectie, sef laborator, farmacist-sef. 2 puncte
e) atestat de studii complementare Th managementul sanitar sau in 3 puncte
conducerea serviciilor medicale ori sociale acordate in plus fata de
cele prevazute la nr. crt. 7
10. membru al societatii/asociatiei de specialitate cu o vechime de 3 puncte

minimum 6 luni la data concursului
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1. Conditia de munca: factori componenti. Noxele profesionale: definitie, clasificare, mod de actiune
asupra organismului uman. Limite (concentratii) admisibile ale noxelor profesionale.

2. Bolile profesionale: definitie, elemente fundamentale privind etiologia, diagnosticul, tratamentul si
profilaxia bolilor profesionale. Tabelul de boli profesionale declarabile. Semnalarea, declarararea,
anchetarea si evidenta bolilor profesionale.

3. Bolile legate de profesiune: definitie, clasificare, epidemiologie, metodologia diagnosticului, legislatie,

profilaxie.

4. Modificarile fiziologice ale organismului in timpul efortului profesional predominant musculo-
osteoarticular si a efortului neuro-psihosenzorial.

5. Caracteristici fiziopatologice ale muncii in schimburi alternante: definitii, clasificare, patologia legata
de munca in schimburi alternante, recomandari profilactice.

6. Ergonomia medicala: definitii, etape de dezvoltare, etapele unei cercetari ergonomice; relatiile
ergonomice; disfunctiile sistemului om-masina-mediu; model de check-list ergonomic.

7. Toxicele profesionale ca factor etiologic: definitie, clasificare, caile de patrundere in organism,
circulatie, depunere in organe tinta, eliminare din organism, biotransformarea toxicelor, mecanisme de
actiune, actiunea combinata a toxicelor, relatia dintre proprietatile fizico-chimice si activitatea toxica,
influenta diverselor conditii de munca asupra actiunii toxicelor; relatii doza-efect si relatii dozaraspuns.
Concentratii (limite) admisibile; definitii, mod de stabilire, mod de exprimare, mod de apreciere.

Profilaxie.

8. Intoxicatia profesionala cu hidrocarburi aromatice si derivatii nitro- si amino- ai hidrocarburilor
aromatice: benzen, toluen, nitrobenzen, aminobenzen (anilina), derivati halogenati ai acestora.

9. Intoxicatia profesionala cu cetone: acetona, cloracetona, metilcetona.

10. Intoxicatia profesionala cu aldehide: formaldehida.

11. Intoxicatia profesionala cu izocianati.

12. Intoxicatia profesionala cu gaze si vapori iritanti: halogeni (clor, fluor), compusi de sulf (bioxid si
trioxid de sulf, acid sulfuric, dimetil sulfat), compusi ai azotului (oxizi de azot, amoniac, acid azotic).

13. Intoxicatia profesionala cu oxid de carbon.

14. Intoxicatia profesionala cu acid cianhidric si compusi cianici.

15. Pulberile profesionale ca factor etiologic: definitii, clasificari, actiunea combinata a pulberilor
profesionale; relatia dintre structura mineralogica si chimica a pulberilor si actiunea asupra plamanilor;

MARIUS NASTA
~nq
cem'zNg
N

Sisfem de management
cerdifical

ISO 9001

ol o Y9217 C

Institutul de Pneumoftiziologie ,Marius Nasta”
Soseaua Viilor nr. 90, sector 5, Bucuresti, cod 050159
Telefon 021 335 69 10 Fax 021 337 38 01

Email: secretariat@marius-nasta.ro
www.marius-nasta.ro



mailto:secretariat@marius-nasta.ro

ANMCS

Institutul de unitate aflata in
Pneumoftiziologie PROCES DE ACREDITARE

— Marius Nasta

Respiram
Impreuna

(I

CICLUL al Hl-lea
testarea experimentala a pulberilor in experimentul acut, subacut si cronic; relatii doza-efect si relatii
doza-raspuns. Limite (concentratii) admisibile: definitii, mod de stabilire a acestor limite admisibile.

16. Silicoza, azbestoza, pneumoconioza minerului la carbune, sideroza.
17. Astmul bronsic profesional.

18. Alveolita alergica extrinseca.

19. Bisinoza.

20. Boli profesionale prin expunere la ambianta termica profesionala calda (microclimat cald) si
ambianta termica profesionala rece (microclimat rece).

21. Boli profesionale prin expunere la ambianta sonora profesionala (zgomot profesional) peste limitele
admise: hipoacuzia profesionala.

22. Boli profesionale datorita vibratiilor mecanice (trepidatiilor) profesionale.
23. Boli profesionale prin suprasolicitare a sistemului musculo-osteo-articular.

NOTA: Pentru subiectele 8-23 se vor trata: etiologie, patogenie, tabloul clinic, examene de laborator si
paraclinice, diagnostic pozitiv si diferential, complicatii, evolutie, expertiza capacitatii de munca,
tratament, profilaxie.

La profilaxie se va insista asupra determinarii aptitudinii in munca cu ocazia examenului medical la
angajare, controlului medical periodic.

24. Dermatozele profesionale.

25. Cancerul profesional.

26. Boli infecto-contagioase si parazitare profesionale (tetanos, bruceloza, leptospiroza, hepatita virala,
tuberculoza, amoebiaza).

27. Aptitudinea in munca determinata cu ocazia examenului medical la angajare, control medical
periodic, examen medical de adaptare in munca, in functie de profesiune si de boli cu larga raspandire:
hipertensiunea arteriala, boala cardiaca ischemica, hepatita cronica, tuberculoza pulmonara, afectiuni
oftalmologice (vicii de refractie, glaucom, cataracta, retinopatii), varice, bronsita cronica

28. Accidentele in munca: definitie, clasificare, legislatia privind declararea, cercetarea cauzelor si
evidenta lor.

29. Legislatia actuala de medicina muncii din tara noastra.
[I. PROBA PRACTICA

1. Profesiograma: elaborarea, efectuarea, interpretarea si aprecierea unei profesiograme.
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2. Audiometria tonala si vocala in scopurile medicinei muncii; metodologie, tehnici, interpretarea unei
audiograme.

3. . Evaluarea riscurilor profesionale reprezentate de expunerea la vibratii mecanice la un loc de munca
si a influentei acestora asupra organismului: metodologie, tehnici, interpretarea unui buletin. Testul
de provocare la rece, testul presor la rece, calcularea indicelui Pyykko.

4. Determinarea functiilor vizuale de baza: acuitate vizuala, camp vizual, simt cromatic; metodologie,
tehnici, interpretarea unui buletin.

5. Evaluarea toxicelor profesionale in lichidele biologice. Monitorizarea biologica; metodologie, tehnici,
interpretarea de buletine.

6. Explorari functionale respiratorii (pulmonare) in practica medicinei muncii: CV, VEMS, DME25-
75%CV, volum rezidual, timp de mixica, teste bronhomotorii: metodologie, tehnici, interpretarea de
buletine.

7. Citirea si interpretarea de radiografii pulmonare standard (RPS) pentru diagnosticul de pneumoconioza
(silocoza, azbestoza, sideroza etc.).

8. Citirea si interpretarea de radiografii de coloana vertebrala, articulatiei pumnului, mainii pentru
diagnosticul de boala de vibratie.

10. Elaborarea unui program de medicina muncii privind profilaxia bolilor profesionale si a bolilor legate
de profesiune intr-o: mina, intreprindere constructoare de masini, textila, agricola, unitate spitaliceasca,
munca la videoterminale.

11. Elaborarea unui plan de cercetare ergonomica la un loc de munca.

Bibliografie:

1. Ton Toma (sub redactia): Medicina Muncii, Ed. Sitec, Craiova, 2004

2. Cocarlad A. (sub redactia): Medicina ocupationald. Ed. Universitara Iuliu Hateganu , Cluj-
Napoca, 2009

3. Encyclopaedia of Occupational Health and Safety, ILO, 2012
Reference:http://www.iloencyclopaedia.org
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